Dzien SNIADANIE ZUPA DANIE GtOWNE PODWIECZOREK
Tygodnia
Poniedziatek *Kasza manna na Barszcz bialy Piers z kurczaka w sosie | Strucla drozdzowa z
15.05.2023 mleku"®’ z ziemniakami stodko — kwasnym™*’ serem -’
*Szynka WpIS, 6,7,9,10,11,13 1,3,6,7,9,10,11 *RYZ na Sypkol,6,9,10,ll Kakao na mlekul,6,7
*Ser zolty’ * Kompot owocowy
*Ogorek kwaszony®'?
*Pjeczywo mieszane
1,3,6.7,10,11,13 7 masiem
*Herbata z cytryna
Wtorek Ptatki owsiane na mleku™ | Zupa zacierkowa *Kotlet schabowy
16.05.2023 *Dzem owocowy z fasolka panierowany"*’ Serek $mietankowy z
Polgdwica sopocka szparagowa’ *Ziemniaki z zielening rodzynkami
*Pieczywo *Marchewka Herbata owocowa
mieszane™*® /1013 7 gotowana"’*
mastem Woda z cytryna
*Herbata z cytryng
Sroda Makaron na mleku®’ Zupa brokutowa *Kotlecik a'la gotgbek w | Kanapka z z6ttym
17.05.2023 *Pasztet drobiowy™*’ z ziemniakami “*"° | sosie pomidorowym"**° | serem i ogorkiem
*Jajko gotowane® Ziemniaki zielonym
*Rzodkiewka Ogorek kwaszony ** Herbata
*Pieczywo Herbata owocowa
mieszanel,3,6.7,10,11,13 z
mastem
*Herbata z cytryna
Czwartek Kluski lane na mleku"*"® | Zupa owocowa z Piers$ z kurczaka w sosie
18.05.2023 *Szynka konserwowa makaronem koperkowo - Galaretka owocowa
13619104113 o $mietanowym Chrupki kukurydziane
Serek topiony’ S
*Ogorek §w. Ziemniaki z zielening
*Pieczywo Suréwka z buraczkow z
mieszane" % 1% 7 jabtuszkiem® ' **
mastem Kompot owocowy
*Herbata z cytryna
Pigtek Milekotaki na mleku™®"® | Zupa ogérkowa z Kopytka z sosem™*’ Jogurt owocowy
19.05.2023 Twarozek ze ziemniakami *"°* Marchewka do Banan

szczypiorkiem®**

Miod pszczeli
Pieczywo mieszane
1367101013 o g
*Herbata z cytryna

chrupania
Kompot owocowy




